
Tägliche Arbeitszeit in Deutschland (1800–1914)

Kurzbeschreibung

Aus dieser Tabelle geht hervor, dass die durchschnittliche tägliche Arbeitszeit von Anfang des 19.
Jahrhunderts an zunahm, bis sie um die Jahrhundertmitte einen Höchststand von etwa 14-16 Stunden
erreichte. Danach nahm die für die Freizeit verfügbare Zeit erheblich zu, während der Schlaf während des
gesamten Zeitraums konstant blieb.
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Periode Schlaf Arbeitszeit Freizeit
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1852–1859 SSSSSSSS
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1868–1878 SSSSSSSS
8 Stunden
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1879–1886 SSSSSSSS
8 Stunden
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8 Stunden
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1894–1902 SSSSSSSS
8 Stunden
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1903–1909 SSSSSSSS
8 Stunden
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1909–1914 SSSSSSSS
8 Stunden
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Quelle: Wilhelm Heinz Schröder, „Latente Determinanten der Sozialstruktur der
sozialdemokratischen Arbeiterbewegung im Deutschen Kaiserreich 1871 bis 1918“, D. Phil. Diss.
Universität zu Köln, 1976, Tabelle 6, und eigenen Berechnungen; abgedruckt mit neuen
Kalkulationen in Peter von Rüden und Kurt Koszyk, Hrsg., Dokumente und Materialien zur
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